TALENTENTEST

Beste ouders en gymnasten

We zoeken nieuw talent om volgende groepen te versterken: recrea+ (tumbling en trampoline),
competitie en acro.

Zowel de algemene basisvaardigheden als de specifieke vaardigheden worden getest. De resultaten
worden met de betrokken trainers besproken. We laten dan zo snel mogelijk weten bij welke groep
uw kind/tiener volgend seizoen kan aansluiten.

De talententest gaat door op woensdag 7 juni . Er kan getest voor recrea+ tumbling en trampoline,
competitie trampoline en acro. De test voor de testgroep (voorbereidende groep op competitie
trampoline) zal op een ander moment doorgaan.

Recrea+ tumbling of trampoline: geboren in 2018 of vroeger. Deze groepen zijn voor
gymnasten die al wat verder staan/meer ervaring hebben in trampoline of tumbling.

Voor gymnasten geboren in 2018 of vroeger kan er ook getest
worden voor de competitie trampoline. Hierbij verwachten we
al een hoog niveau, de normen voor competitie zijn hier een

voorwaarde.

Bij acro zijn we specifiek op zoek naar: bovenpartners en onderpartners: geboren in 2018 of vroeger.
Naast acrovaardigheden worden ook tumblingvaardigheden getest. De selectie bij
acro gebeurt uiteraard op basis van talent, maar daarbij wordt ook rekening
gehouden met de mogelijkheid tot vormen van formaties. Er moet een goed
evenwicht zijn tussen het aantal bovenpartners en onderpartners. Voor beide is een

goede algemene basis een vereiste.
Tijdschema:

e Recrea+, acro en competitie van 17u tot 19u
e Wie voor meer dan 1 discipline wil testen blijft nog tot 19u30

Ook niet-leden zijn welkom!

Inschrijven kan via: https://shop.stamhoofd.be/gymnagottalent-2026

Met vragen kun je terecht op gymna.info@landegem.be.

Sportieve groeten

het Gymna team
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